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Hier geht's mir gut

PRECHTL

Gultig von
21. bis 26. Oktober
Woche 43/24

Offnungszeiten:

Montag bis Samstag

8.00 bis 20.00 Uhr

Epicuro Weine - Lebensfreude und Genuss...

... standen im Mittelpunkt der Lehre des Philosophen Epikur.

Weinfreunde und GenieBer schatzen die nach ihm benannten ,Epicuro” Weine,

die aus traditionellen Rebsorten Mittel- bzw. Siiditaliens erzeugt werden.

In den Weinbergen Apuliens, die teilweise bis ans Meer reichen, wachsen unter

dem heif3en Klima tiefrote und intensive Weine heran. Hierzu zahlt auch die rote
Rebsorte Primitivo, deren Name auf die sehr friihe Reife dieser Sorte hindeutet.

Montepulciano d’Abruzzo
kraftiger, samtiger Rotwein aus den
Abruzzen, halbtrocken, 4 Monate im
Holzfass gereift, 13 % Vol.

Primitivo Puglia

intensiv und fruchtig, halbtrocken,
13 % Vol.

je 0 75 | Flasche
= 6.36)

VRONI kocht PRECHTL

.Die Riederinger Fernsehkochin kocht seit Januar
2023 einmal monatlich exklusiv fur Prechtl ein
neues Lieblingsrezept fiir Sie zum Nachkochen”

Hirsch Cordon bleu
mit Feldsalat

Zubereitung:

Von dem Hirschriicken mégliche Sehnen entfernen und in
moglichst gleich groBe Schnitzel schneiden und plattieren.
Nun die Schnitzel flach auslegen und kraftig mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Den Schinken, den Kése und die Salbei Blat-
ter auf einer Seite auslegen und die andere Fleischseite
darUber klappen und mit Zahnstochern oder Rouladen
Nadeln feststecken.

Jetzt kommt das Fleisch zuerst in das Mehl, dann in das Ei
(vorher verrihren) und zum Schluss in das Paniermehl - alles
schon andriicken und fir ca. zwei bis drei Minuten von jeder
Seite in reichlich Butterschmalz ausbacken. Das fertige
Cordon bleu abtropfen lassen.

Den Feldsalat mit Kirbiskerndl und einem Spritzer Zitrone
marinieren und zusammen mit dem Hirsch Cordon bleu auf
einem Teller anrichten. Guten Appetit.

Zutaten fiir 4 Personen,

Zubereitungszeit ca. 30 Min.:

- ca. kg Hirschricken

»+ 200g Kasescheiben
(optional mit Pfeffer)

- 200g Pancetta oder Bacon

- Salbei Blatter

+ Semmelbrosel

+ Butterschmalz

+ Mehl, Salz, Pfeffer

- 1Ei

- Feldsalat

- Klrbiskernol

- Zitrone

+ Zahnstocher/
Rouladen Nadeln

ONLINE REZEPT

Vescovino Dallmayr Crema d'Oro Teekanne Friichte- Ritter Sport
Secco fokschF; Sclirte” oder Krdutertee Schokolade
Frizzante g racking versch. Sorten, 18/20er Packung versch. Sorten
versch. Sorten StE‘_Elff 0.07/0.06 100 g Tafel
0,75 | Flasche = 1kg=1290

11=2.25

f || "
kinder Schoko-Bons Gliick Fruchtaufstriche Milka Haselnusscreme Mon Chéri
200+25 g Packung versch. Sorten 350 g Glas 315 g Packung
1kg=11.07 230 g Glas Tkg=6.34 Tkg=15.14
1kg = 10.83

AUS APR

PURER @ (

Mazzetti Balsamico Lacroix Fonds Seeberger

0
33% RABATT AuFr pas oder Cremaceto ’ﬁ% versch. Sorten, auch Bio Adventskalender 2024
GESAMTE MUTTI SORTIMENT! ; Aceto oder Bianco @ 300/400 ml Glas mit 24 verschiedenen Tiirchen
- 3 L 500/250 ml Flasche 11=6.63/4.98 515 g Packung
11=598/11.9¢ | GEFLUGEI 1kg = 38.82

Abgaben nur in haushaltsiiblichen Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko.
Abbildungen ahnlich. Irrtum vorbehalten. Fir Druckfehler keine Haftung.

Q in| ﬂ (O) @3 prechtl.de



ab*Donmnerstag, 24. Oktober 2024
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Gewiirzmischung fur Pilz-
und Wildgerichte.

120 g Dose

: o [ =
Hirschrohschinken Frisches Reh-Gulasch % . ‘;’nsche Rotwild-Lachse
aus der Keule, gerduchert aus der Schulter ' mit Haut, aus dem Riicken,
und 6 Wochen luftge- geschnitten, aus aus europaischer g
- trocknet, 100 9 europaischer freier freier Wildbahn
LR Wildbahn, 100 g 1009

W|Idschwe|n- oder ' Wildsch '

' .-u.lr‘ 3 "‘l
~ mit Pistazien) N ‘
Rehflelsch aus 70 % Wid
Leberpate schweinfleisch |
7 10 0 o B
¥ s » " ‘ .
s s Fy

Kostlicher F. Ieiscbgenuss Bestes aus unserer Wursttheke

Nebraska Semerrolle Karntner Bergschinken

Diese traditionelle Schinkenspezialitat wird
von Hand gefertigt und mit groben
8 Gewiirzen nach Familienrezept veredelt.
. Doppelt tiber Buchenholz gerduchert.

Besonders rustikal, wiirzig und saftig
100 g

f cREATER Auch unter dem Namen ,Schwanzrolle” bekannt,
OMAHA!

der Cut eignet sich zum Schmoren oder auch
in Scheiben geschnitten, geklopft und paniert
als zartes Rinder-Schnitzel

100 g

Rinder Filet Schweine Halsgrat Serrano Schinken ,Reserva Leberwurst
vom deutschen Jungbullen, sehr zart A vom bay. Jungschwein, 12 Monate gereift, ohne Schwarte, mit Kalbfleisch
100 g e ___ ohneKnochen - Rohschmken aus Spanien 100 g

= 100g 100 g

&)\

/ Kikok Hahnchen Spanferkel-Rollbraten Haussalami WeiBwiirste oder Dicke
Kitole ,Das bessere Hahnchen” von der Metzgerei Wimmer aus fur die Brotzeit taglich frisch
i 100 g Hohenofen bei Pang 100 g 100 g

100 g




Kaseuvielfalt aus der Theke Obst und Gemaise

Jersey Gouda

mild oder pikant
48 % Fett i. Tr., Holl. Schnittkase

Feldsalat

KI. 1, aus Deutschland
300 g Packung

aus Jersey-Kuhmilch, Tkg=6.63
Andere Kuh - andere Milch -
besserer Kase,
ohne Zusatzstoffe, o)
vegetarisch dank Padiung

mikrobiellen Lab
100 g

()
s, Bockshornkleekdse 7\ Original Grana Padano | Eisbergsalat Paprika-Mix
S0%Fetti. T, SRANA 32 % Fetti. Tr, Tita KI. 1, aus Bayern KI. I, aus Spanien
Bay. Schnittkdse aus ~ PADANO Ital. Hartkdse aus Kuhrohmilch, KW Stiick 500 g Packung
Bio-Kuhrohheumilch, W mind. 16 Monate gereift, - 1kg =258
Kaserei Stadler

von Ambrosi

*S-L;:.
Zott Bayerntaler Chaumes, Saint Albray Gurken Clementinen
45 % Fetti. Tr.,, Deut. Schnittkase oder Saint Agur KI. 1, aus Spanien KI. 1, aus Spanien
.aus Kuhmilch ) 1 kg Netz

51-62 % Fetti. Tr., Franz. Weichkase
aus Kuhmilch

D 100g

Miesmuscheln* Venusmuscheln*
,GroBe Super” "Vongo|e”

Zucht Nordostatlantik Wildfang Mittelmeer

1 kg Schale 100 g

~

Mittelmeer Schwertmuscheln*
Miesmuscheln* fester in der Konsistenz als andere
7ucht Mittelmeer Muscheln, duBerst delikates Aroma,

leicht nussig und sii3, 100 g

1 kg Netz
//‘
LIRC S 7 e 1 4
Austern Fasolari* Lupini*
"Creuses"* braune Venusmuschel getupfte Venusmuschel
Zucht Nordostatlantik 1009 1004
Stiick

*

= Alle angebotenen Muscheln sind frisch! Die Muscheln kénnen aufgrund begrenzter n
Vorratsmengen bereits im Laufe der ersten Angebotstage ausverkauft sein. e m ﬁ I (@) l ° preChtI ,de
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Bad Aibling
Brannenburg

Raubling
Bad Feilnbach

Ebersberger Str. 1
NuBdorfer Str. 33
Friedrich-Fuckel-Str. 3

Kufsteiner Str. 44

Aus der Kalte — Eiskalt kalkuliert

Landliebe Joghurt ~ Bergbauern Kasescheiben
) versch. Sorten, 500 g Glas von Bergader, versch. Sorten
’ @;\ - 130-150 g Packung

+0.15 Pfand

1kg = 13.00-11.27

Méovenpick Eis Coppenrath&Wiese
versch. Sorten, 800-900 ml Becher Unsere Goldstiicke
11=2.49-2.21

versch. Sorten
300-540 g Beutel
1kg = 4.97-2.76

@ movEKPICK
Chocolate
ﬂ I\

Tain. |

Hilcona Originale Pasta

versch. Sorten
250 g Beutel
Tkg = 11.16

Berchtesgadener Land
Milder Fruchtjoghurt

versch. Sorten
150 g Becher
1kg=293

JOGHUE N 73
Hiudbeere s [BercisfpdeerLand |
Milder

M FRUCHT

Mezzelune

ﬁ»,BAsmco

FEIN BEMEHLI
WIE HANDGEMA

kinder Pingui oder

Milch-Schnitte ser/10er
240/280 g Packung
1 kg =8.29/7.11

Exquisa Skyr oder
Frucht-Quark

versch. Sorten
375-500 g Becher
1kg =3.97-2.98

Milcler

SK\PR

Fl6tzinger Hell

_ Trager 20x 0,5 | Fl.
I\ +3.10 Pfand

Fl6tzinger WeiBbiere
Hell, 1543er, Alkoholfrei

y oder Bierbichler
Trager 20x 0,5 1 Fl.
+ 3.10 Pfand

Fl6tzinger Limonaden

Orange oder Zitrone
@8 Triger 20x 0,51 Fl.
+3.10 Pfand

Fl6tzinger Cola-Mix

auch Zero
Trager 20x 0,5 | Fl.
+ 3.10 Pfand

Flityin

COL

i

Getra nkemarktd ngebote

Flétzinger Hell* Fl6tzinger
Trager 20x 0,33 | Fl. 1543er Russ'n*

+ 3.‘|0 Pfand Trager 20x 0,51 FI.

E + 3.10 Pfand

Fl6tzinger Jever Pils*
Naturradler versch. Sorten,
Trager 20x 0,5 | Fl. Trager 20x 0,51/

+3.10 Pfand 24 x 0,33 | Fl.

+3.10/3.42
Pfand

Adelholzener

Mineralwasser
versch. Sorten

Coca Cola, Fanta, Sprite
.- ﬂ B oder Mezzo Mix

versch. Sorten
Trager 12x 11 PET FI.
+ 3.30 Pfand

e in| ﬂ (0) @3 prechtl.de

* = nicht in unserem Markt in Bad Feilnbach erhaltlich.



